
 Esterel Côte d'Azur https://circuits.esterel-cotedazur.com

Promenade: Le sentier des Meules

itineraires - Bagnols-en-Forêt

Une agréable randonnée pour découvrir les anciennes tailleries de Meules de Bagnols-en-
Forêt, au cœur des roches rouges avec de magnifiques points de vue !

Promenade: Le sentier des Meules

Bagnols-en-Forêt

5.7 km

Moyen

02h30

182 D+

En forêt , Vue panoramique

Vous êtes un groupe ? Vous souhaitez randonner en Estérel Côte d'Azur et recherchez un hébergement ?

Trouver mon hébergement https://www.esterel-cotedazur.com/voyager/groupes/groupes-sportifs/formulaire-
randonnee/

> ACCÈS

Depuis Bagnols-en-forêt, suivre la direction Draguignan / Fayence sur la route du Muy.
Suivre cette route, à l’intersection, suivre Draguignan.
À la chapelle Notre-Dame, tourner à gauche sur le chemin des Meules.
Suivre la direction de la Déchetterie à droite et se garer sur le parking du
nouveau cimetière un plus loin sur votre gauche.

> POINT DE DÉPART
Coordonnées GPS : 43.530033, 6.691134
Parking du cimetière de Bagnols-en-Forêt

> ITINÉRAIRE
Depuis le parking, suivez la piste du Petit Roc sur environ 700 mètres. À la bifurcation, prendre à droite en direction de
la Taillerie de Meules et du Col
la Pierre du Coucou. Poursuivre jusqu’au départ de la piste sur votre droite, au panneau “Anciennes meulières :
Oppidum de la Forteresse”. Les vestiges de
meules se trouvent environ 100 mètres plus haut.

Poursuivre jusqu’au plateau et prendre à droite au croisement pour effectuer un aller retour jusqu’à l’Oppidum de la
Forteresse.

Cette fortification servait de vigie pour contrôler les passages au col de la
Pierre du Coucou à l’époque celtique. Admirer la vue sur la Pays de Fayence et le massif de l’Estérel !

Revenir ensuite sur vos pas pour rattraper le chemin. Prendre à droite et suivre le
chemin constitué de jolis pins maritimes et de bruyères.

Environ 2km plus loin, à l’intersection prendre à droite sur le sentier en descente qui mène jusqu’à la piste de Bayonne
goudronnée.

Prendre à droite. Aux premières maisons, suivre à droite le sentier en terre pour rejoindre la route goudronnée.
Prendre à droite, le parking se situe juste un peu plus loin sur votre gauche.
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